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Wellness &
Beauty

Parcours Bien-Etre
(90 Minutes)

Bain Hydrothérapie

Sauna 60° et 80°

Bain Turc

Grotte de Sel

Douche Emotionnelle

Thérapie par le Froid

Zone Relax avec Chaises Longues et Tisanerie

Du Lundi au Vendredi 90 min €25,00

Samedi, Dimanche et Férié 90 min €£32,00
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Abonnements

5 Parcours Bien-Etre de 90 minutes

5 Massages Partiales de 25 minutes

5 Massages Total Body de 50 minutes

5 Parcours Bien-Etre + 5 Massages Partiales de 25 minutes

5 Parcours Bien-Etre + 5 Massages Total Body de 50 minutes

5 Luna Lughente - Anti-age

5 Revitage - Anti-age/Lifting

5 Puraderm - Dermopurificante e Opacizzante

Spa & Party

Vous ne savez pas quoi offrir pour l'enterrement de vie de

jeune fille ou de gargon de vos amis, ou pour organiser des
anniversaires ou des fétes de fin d'études ou tout simplement pour
rendre inoubliables toutes les occasions spéciales a partager avec vos
proches ? Faites confiance au Lu' Hotel : un SPA exclusif est a votre
disposition pendant 90 minutes, avec de savoureux apéritifs ou buffets

de rafraichissements et des mises en scene thématiques. N
(Apéritifs et buffets a payer séparément). e ©

110,00

160,00

220,00

245,00

295,00

275,00

275,00

190,00

329,00




< Paquets et Abonnements
) : Paquets Bien - étre
Les standards

“ Fiordaliso - 1 parcours bien-&tre de 90 minutes + 1 Massage Partiel
de 25 minutes

Peonia - 1 parcours bien-étre de 90 minutes + 1 Wellness Déjeuner ou
Dinér (boissons non incluses)

Mimosa - 1 parcours bien-étre de 90 minutes + 1 Massage Total Body
de 50 minutes.

Orchidea - 1 parcours bien-étre de 90 minutes + 1 Massage Total Body
de 50 minutes + 1 Wellness Déjeuner ou Dinér (boissons non incluses)

Lavanda - 1 parcours bien-étre de 90 minutes + 1 Traitement pour le
Visage Supreme Age de 25' minutes

Dalia - 1 parcours bien-étre de 90 minutes + 1 Scrub pour le Corps de
25" minutes.

Gli Speciali ‘Total Wellness’

Candle Experience per Due - parcours bien-étre de 90’ + Massage Total
Body de 50' avec la bougie (prix par couple)

Thai Experience - parcours bien-étre de 90’
1 Massage du corps partiels 25'

Smart Relax & Beauty - Traitement pour le Visage Supreme Age de 25
minutes + Massage Relaxant dos et Cervicales

Armonia di Coppia - parcours bien-étre de 60’ + Massage Easy Dream
de 50’, 1 Wellness Déjeuner ou Dinér au Chandelles (prix par couple)

Rituale Sublime - Massage relaxant et Gommage Corporel au choix
(prix pour deux personnes)

Relax per Due - Massage relaxant de de 50' minutes dans la méme
cabine (prix pour deux personnes)

2h €58,00

2h €60,00

2h20 €69,00

3h30 €96,00

1h20 €65,00

1h20 € 58,00

1h20 € 174,00

1h15€70,00

1h15€ 80,00

2h50 € 199,00

75min € 179,00

50min €120,00

Traitements corporels by Fito Mediterranea

Terra Mater
Traitement remodelant qui favorise la réduction des dépots de graisse
donnant fermeté et élasticité a la peau

Body Rass
Traitement specifique avec une activité cutanée marquée, stimule
l'amélioration du tonus musculaire et favorise la réduction des vergetures

Body Shape
Traitement qui redéfinit les formes, favorise 'élimination des toxines et
remodele la silhouette

Rituel du Soleil
Enveloppant voyage de bren-étre, riche en huiles et beurres, qui nourrit la
peau en la rendant agréablement soyeuse

Gommage Corporels

Traitement régénérant et exfoliant pour le corps qui favorise la
régénération cellulaire, rendant la peau lisse et douce, qui permet d'avoir
un bronzage plus uniforme. On peut choisir entre Gommage au Beurre, au
Sel ou au Sacre

50 min

50 min

50 min

50 min

30 min

€70,00

€55,00

€55,00

€65,00

€45,00



Traitement pour le Visage by Fito Mediterranea

Luna Lughente - Schiarente
Stimule la régénération des tissus, rendant la peau plus lumineuse et
plus ferme.

Lux - Nutriente e Multivitaminico
Le traitement exerce un effet antioxydant qui protége la peau du
vieillissement précoce, donnant a la peau une nouvelle lymphe

Revitage - Lifting
Atténue le signes du temps avec une spécifique méthode manuelle

Puraderm - Dermopurificante e Opacizzante
ILrenouvelle la peau en la rendant plus fraiche et visiblement plus saine

Biolen - Pelli Delicate
Spécifiquement étudié pour les peaux les plus sensibles, nettoie et
hydrate sans augmenter la vulnerabilité de la peau

Supreme Age - Rituale Mediterraneo
Traitement défatiguant, oxygénant et anti-age

Nettoyage du Visage

Soin fondamental pour avoir une peau saine, le traitement élimine les
résidus de maquillage et les impuretés liées a la pollution.

Lutte contre la proliferation bactérienne et prépare la peau a accueillir
traitements spécifiques
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60 min € 65,00

50 min € 55,00

50 min € 65,00

50 min € 45,00

50 min € 45,00

50 min € 55,00

50 min € 45,00
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Massages du corps partiels

Massage du Visage et de la Téte

Technique de massage relaxant, effectuée sur la téte, le cuir chevelu et
le visage. |déal pour soulager les tensions et réduire les signes

de fatigue.

Foot Massage
Massage aux pieds spécifique pour soulager l'enflure, la lourdeur et
détendre la musculature.

Massage Décontracturant
Indiqué pour soulager les contractures et détendre les muscles du dos.

Cielo e Terra
Massage a quatre main aux deux extrémités du corps (visage et cou,
pieds et jambes)

Antistress
Favorise la détente musculaire, stimule la circulation lymphatique et
veineuse pour une relaxation du corps entier

Thai Experience
Rééquilibrez vos énergies grace a la pression de la paume sur les points
énergétiques qui favorisent la libération des tensions

Massages pour les jambes

Anti-Cellulite Snellente

Reccomandé pour améliorer les imperfections de la peau, il aide a
réduire les volumes et adoucir les tissus grace a des manoeuvres
spécifiques

Drenante Circolatorio

~ Indiqué pour les personnes qui souffrent de jambes lourdes et retient

'excés de liquides. Favorise la circulation sanguine et lymphatique,
com‘l,oattant la rétention d'eau.

25 min € 35,00

25 min € 40,00

25 min € 40,00

25 min € 45,00

25 min € 35,00

25 min € 45,00

50 min €55,00

50 min €55,00
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Massages Total du Corps

Californien

Massage fluide et enveloppant qui favorise le bien-étre psychophysique
et le rééquilibrage du systéme nerveux, en éliminant les tensions
musculaires.

Hot-Stone
Un célin chaud et relaxant, les pierres chaudes agissent sur le chakra et
réveillent tout le corps.

Aroma Massage

Une véritable expérience sensorielle. Grace a l'utilisation des huiles
essentielles et a la sagesse des mains il est possible se prendre soin du
bien-étre de corps et esprit.

Décontracturant

Technique indiquée pour relacher les contractures musculaires et
détendre les muscules. Le massage aide a oxygéner les tissus,
augmentant l'apport sanguin et éliminant les toxines. Effectué avec ou
sans onguents spéciaux.

Massage a la Boujie

Des parfums délicats grace a la bougie au beurre de karité
accompagnent un massage extrémement relaxant qui rend la peau
douce et hydratée.

Antistress

Favorise la distension musculaire, stimule la circulation lymphatique et
veineuse pour une relaxation compléte et décharge du stress de tout le
corps.

Psicosomatico
Différentes techniques de massage utilisées en fonction des besoins de
la personne, qui vont créer un traitement personnalisé.

Karma Ritual SPA

Rituel aromatique de bien-étre pour le visage et les corps. Technique de
massage relaxante qui rend le traitement une expérience unique,
capable de détendre l'esprit et le corps des états de tension et du stress.
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50 min €65,00
50 min  €65,00
50 min  €60,00
50 min  €65,00
50 min  €55,00
50 min  €55,00
@
50 min € 65,00
50 min € 55,00
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Estétique

Manicure Estétique

Pedicure Estétique

Pedicure Curative
Semi-permanent Mans/Pieds
Enlévement de Semi-Permanent

SPA Manicure
Manicure classique + Gommage, Masque et Massage

SPA Pedicure
Pedicure classique + Gommage, Masque et Massage

50min €26,00

50min €30,00

50min €35,00

50min €35,00

25min €10,00

55min €40,00

55min €40,00



Epilation Femme

Total Body (Jambes, Cuisses, Maillot, Bras et Aisselles)

®
Jambes, Cuisses et Maillot Partial

Jambes, Cuisses et Maillot Intégral

Jambes et Cuisses

Jambes

Cuisses

Maillot Partial

Maillot Intégral

Bras et Aisselles

Bras

Aisselles

Sourcils et Moustaches

Sourcils

Moustaches

50 min € 55,00

35 min € 25,00

40 min € 30,00

25 min € 30,00

20 min € 25,00

20 min € 25,00

15 min € 10,00

15 min € 15,00

20 min € 22,00

20 min € 15,00

10 min € 10,00

15 min € 15,00

20 min € 10,00
®

10 min € 7,00
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Poitrine et Abdoimen

Dos

Jambes et Cuisses

Bras

Aisselles

Sourcils

Epilation Homme

30 min € 20,00

20 min € 25,00

45 min € 30,00

30 min € 18,00

15 min€ 12,00

20 min €10,00




