Wellness & Beauty

Parcours Bien-Etre
(90 Minutes)

Bain Hydrothérapie

Sauna 60° et 80°

Bain Turc

Grotte de Sel

Douche Emotionnelle

Thérapie par le Froid

Zone Relax avec Chaises Longues et Tisanerie

Du Lundi au Vendredi 90 min €27,00

Samedi, Dimanche et Férié 90min €34,00

 @°

Poitrine et abdomen
Dos

Jambes complétes
Bras

Aisselles

Petites zones

Epilation Homme

£€20,00

€20,00

€35,00

€18,00

€12,00

€10,00




Epilation Femme

Total Body (jambes, cuisses, bikini, bras et aisselles)
Jambes entieres

Demi-jambe

Jambes + Bikini complet

Jambes + Bikini partiel

Bikini partiel

Bikini complet

Bras et aisselles

Bras
Aisselles
®
Petites zones
O O

€55,00

€25,00

€20,00

€35,00

€30,00

€10,00

€15,00

€20,00

€15,00

€10,00

€10,00

Traitements corporels by Fito Mediterranea

Rituel Spa OBSIANA

Un rituel plein d'énersie et de vitalité, offrant une expérience sensorielle intense. L3
synergie du sommage, de I3 boue, du masque et du massage offre un traitement unique
du visage et du corps.

Terra Mater
Un traitement de remodelage qui favorise |a réduction des dépdts de Sraisse, en
apportant fermeté et élasticité.

Rituel du bois de Fitorass

Un rituel trés efficace qui applique I3 technique de massage Rouleau Rass. Grace aux
actifs contenus dans Ia Creme et le Masque, il améliore I3 tonicité de la peau, en
renforcant sa fermeté et son élasticité.

Fitodren
Traitement aux fortes propriétés drainantes et amincissantes. Il stimule 13
microcirculation et favorise I'élimination des toxines et des liquides en exces.

Rituel du soleil
Un voyage de bien-Etre enveloppant, riche en huiles et beurres intenses qui nourrissent
I3 peau et I3 Iaissent délicieusement soyeuse.

Rituel Lugore
Inspiré de nos anciens rituels de beauté. Il s'agit d'un traitement relaxant, nourrissant et
éclatant avec I3 synersie du savon noir et du baume intensif.

Gommage OBSIANA

Traitement exfoliant pour une peau douce et soyeuse. Vous avez e choix entre :
Gommage au miel, avec du sucre et du miel ©

Gommage Détox, une synerdie de sel, de sucre et d'herbes médicinales.
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75 min € 85,00

55min €70,00

55 min €70,00

55 min € 65,00

55 min € 65,00

55min € 60,00
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30 min €45,00




Traitement pour le Visage by Fito Mediterranea

Luna Lughente - Eclaircissant
Stimule I3 régénération des tissus, apporte éclat et fermeté.

Nutriage - Nourrissant
Nourrit en profondeur pour lutter contre les signes de I'a3e. Intensif et régénérant.

Revitage - Lifting
Perfectionne I3 peau de maniére uniforme grace 3 une extraordinaire activité liftante
anti-rides.

Puraderm - Purifiant et matifiant
Rafraichit Ia peau, aide a réguler le sébum et favorise une apparence plus saine.

Biolen - Peau sensible
Congu pour les peaux délicates, il nettoie et hydrate sans accroitre 13 vulnérabilité de
|3 peau.

Bioactive - Ultra Hydratant
Idéal pour une hydratation quatidienne, formulé avec de I'acide hyaluronique et de I3
bave d'escargot pour une élasticité et une hydratation intense.

Nettoyage du visage
Essentiel pour une peau saine, il élimine le maquillage et I3 pollution et prépare |a
peau 3 des traitements spécifiques.

50 min € 65,00

50 min €70,00

50 min € 65,00

50 min € 45,00

50 min € 45,00

50 min €50,00

50 min € 45,00

Estétique

Manucure classique
Un soin et un traitement de beauté pour I3 santé des mains et des angles.

Pédicure classique
Un soin et un traitement de beauté pour |a santé des pieds et des ongles.

Pédicure spécifique
Un traitement spécialisé pour les imperfections des pieds,
visant 3 traiter des problemes tels que les crevasses et les callosités.

Manucure/Pédicure semi-permanente
Un vernis parfait qui dure jusqu'a trois semaines.

Retrait du vernis semi-permanent
Retrait du vernis 3 ongles semi-permanent.

Rituel de manucure SPA de Fitomediterranea
Un traitement complet et relaxant comprenant une manucure classique suivie d'un
sommage au miel, d'un masque 3 I'argile et d'un Massage.

Rituel de pédicure SPA par Fitomediterranea

Un traitement complet comprenant un bain de pieds aux sels de 13 mer Morte et
aux huiles essentielles, une pédicure classique, suivie d'un Sommage détox,
d'un masque 3 I'argile et d'un massage.

Abonnements Na3il Lovers
5 sessions of manicure or pedicure. o
5 sessions of semi-permanent manicure or pedicure.
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50min €26,00

50min €30,00

50min €35,00

50min €35,00

25min €10,00

55min €40,00

55min €40,00
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€128,00
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Abonnements Massages Total du Corps

Californien 50min €65,00
5 programmes d'Aqua Journey 90' € 120,00 Massage fluide et enveloppant qui favorise le bien-Etre psychophysique et le
rééquilibrage du systeme nerveuy, en éliminant les tensions musculsires.
5 massages partiels 25 € 170,00 50 min €65,00
Hot-Stone
5 massages du corps entier 50 € 250,00 Un c8lin chaud et relaxant, les pierres chaudes agissent sur le chakra et réveillent tout
le corps.
5 Aqua Journey Schedules 30" + 5 massages partiels 25' € 290,00 50 min €60,00
Aroma Massage
5 Aqua Journey Schedules 90' + 5 massages complets 50' € 370,00 Une véritable expérience sensorielle. Grace 3 I'utilisation des huiles essentielles et 3

la sagesse des mains il est possible se prendre soin du bien-Etre de corps et esprit.
5 s0ins du visage (a choisir parmi Nutriage - Revitage et Luna Lushente) € 286,00
Décontracturant 50 min €65,00
Technique indiquée pour relacher les contractures musculaires et détendre les
muscules. Le massage aide 3 oxyseéner les tissus, ausmentant I'apport sanguin et

Forfaits exclusifs de spa et Partie de Bachelorette. éliminant les toxines. Effectué avec ou sans onguents SpEciaux.
Tous les forfaits exclusifs requierent un minimum de 10 participants

) Massage 3 [a Boujie 50 min  €55,00
Les prix sont par personne Des parfums délicats Srace 3 Ia bougie au beurre de karité accompagnent un massage
extrémement relaxant qui rend 13 peau douce et hydratée.
Spa a vous toute seule - Utilisation exclusive du spa pendant 90 minutes. £35,00
) ) Antistress 50 min  €55,00
Forfaits pour les Parties de Bachelorette : Favorise la distension musculaire, stimule Ia circulation lymphatique et veineuse pour
. o . . . £40,00 une relaxation compléte et décharge du stress de tout le corps.
- Essential - Utilisation exclusive du spa pendant 90 minutes, bulles de bienvenue
. o . ) ) £5000 Psicosomatico 50 min € 65,00
- Elite - Utilisation exclusive du spa pendant 30 minutes, Aperiwellness Différentes techniques de massage utilisées en fonction des besoins de 3 personne,
£5500 Qui vont créer un traitement personnalisé. o
- Premium - Utilisation exclusive du spa pendant S%ninutes, Aperiwellness, massage de 25 minutes ' ,
pour la marice. Karma Ritual SPA ® 50 min €55,00]
‘ o o . o Rituel aromatique de bien-&tre pour le visage et les corps. Technique de massage ° oc°
(Les arrangements personnalisés, les bufrgs et les apéritifs font I'objet d'un devis sépareé). relaxante qui rend le traitement une expérience unique, capable de détendre I'esprit et o
° ° le corps des états de tension et du stress.

®




Massages du corps partiels

Massage du visage et du cuir chevelu 25 min €35,00
Technique de massage relaxante pratiquée sur le cuir chevelu et le visage. I0éal pour
relacher les tensions et réduire les signes de fatisue.
Massage des pieds 25min €40,00
Un massage spécislisé des pieds pour soulager les sonflements et les lourdeurs, et
détendre les muscles.
Massage des tissus profonds - dos, cou et épaules 25min €40,00
Massage intensif axé sur les muscles profonds qui détendent et libérent les zones
tendues et raides.
Massage anti-stress 25min €35,00
Favorise la détente musculaire, stimule I3 circulation lymphatique et veineuse et offre
une relaxation compléte du corps.
Massage thailandais 25 min € 45,00
Equilibre I'énergie par Ia pression de la paume de I main sur les points énergétiques
clés, libérant ainsi les tensions.
Massages pour les jambes
Massage amincissant anti-cellulite 50 min €55,00
Recommandé pour améliorer les imperfections de 3 peau. Aide 3 réduire le volume et
3 assouplir les tissus grace 3 des techniques spéc@‘ques.
Massage Circulatoire Drainant ‘
Massage drainant pour les jambes lourdes, trés efficace pour éliminer les toxines et 50 min €55,00
les excés de liquides. L4
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Paquets et Abonnements

Paquets Bien - étre

Les Classiques
Rosmarino- 1 programme Aqua Journey 90 minutes +
1 massage partiel de 25 minutes (3 choisir entre un Massage du visage, Un Massage
profond du dos, du cou et des épaules)

Ginepro- 1 programme d'aqua-journée de 90 minutes + 1 déjeuner ou diner bien-étre
(boissons exclues)

Mirto - 1 programme Aqua Journey de 90 minutes + 1 massage complet du corps de 50
minutes (3 choisir parmi Aroma Massage, Antistress et Boujie)

Elicriso - 1Aqua Journey Schedule 90 minutes + 1 Full Body Massage 50 minutes (3
choisir entre Aroma Massage, Antistress et Boujie)

Lavanda - 1 Aqua Journey Schedule 90 minutes + 1 Facial Bioactive 25 minutes

Les Specialitées “Total Wellness'

Expérience Honey Candle pour deux - Parcours aquatique de 90 minutes + Massage complet
de 50 minutes au beurre de karité (prix pour deux personnes)

Expérience thailandaise - Parcours aquatique de 90 minutes + massage partiel de 25 minutes

Harmonie pour les couples - Parcours aquatique de 60 minutes, massage Easy Dream de 50
minutes, déjeuner ou diner aux chandelles (prix poour deux personnes)

Rituel sublime - Massage relaxant et Sommase corporel par Fitomediterranes
(prix pour deux personnes)

2h €60,00

2h €62,00

2h20 €71,00

3h30 € 98,00

1h20 € 67,00

2h20 €178,00

1h55 €72,00

1h50 €203,00
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75min € 179,00




